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Senioren-Gruppentraining	 	
	bei Lloyd Freeman	
	 	 	
 “Der einzige Unterschied zwischen einem Pro  
und einem Amateur ist, dass ein Schlag, der  
nach rechts weggeht, beim Pro Fade heisst,  
während er beim Amateur Slice genannt wird.”  
Peter Jacobson 
	
 
 
 
Liebe Senioren 
 
Ich hoffe, ihr habt den Winter genossen und freut euch nun auf den Frühling und die neue 
Golfsaison. Vielleicht habt ihr an Silvester neue Golfvorsätze gefasst oder ihr wollt einfach das 
Spiel geniessen? Es freut mich, wenn ich euch unterstützen und wieder mit euch trainieren darf. 
Dafür habe ich die nachfolgenden Daten geplant: 
 
Meine Angebote 
 
Fresh-up Kurztraining;  
kann als Einzeln- oder Doppeltraining gebucht werden  
 

1. Mittwoch, 20. März 2024: 10.00 bis 12.00 Uhr  4 Personen; CHF / EURO 50.00 
2. Freitag,    22. März 2024: 10.00 bis 12.00 Uhr 4 Personen; CHF / EURO 50.00 
 
 
Senioren Gruppentrainings; am Mittwoch oder Freitag 
4 Teilnehmer; CHF / EURO 200.00 pro Person 
 
jeweils am Mittwoch: 3. April, 10. April, 17. April und 24. April 2024 
 

Training A: Training B: 
10.00 bis 12.00 Uhr 13.30 bis 15.30 Uhr 
 
jeweils am Freitag; 5. April, 12. April, 19. April und 26. April 2024 
 

Training C: Training D: 
10.00 bis 12.00 Uhr 13.30 bis 15.30 Uhr 
 
 
Anmeldung: 
Bitte per E-Mail an mich: lloyd.freeman@bluewin.ch 
Mobile:   +41 79 463 91 08 
 
Bei Anmeldung bitte angeben: 
• z.B. Fresh-up 1 oder Fresh-up 2 oder Fresh-up 1+2. 
• Training A, B, C, D, sowie nach Möglichkeit noch  
• eine Alternative, falls das gewünschte Training ausgebucht ist. 
 
 
Ich freue mich, von euch zu hören und wünsche euch noch einen schönen Winterausklang. 
 
 
 
Senioren Frühlingstraining 2024 


